
 

 

＜恋愛脚本家ジョニー略歴＞ 
 

2005年から男性向けの恋愛コンサルティングとリアルな
デートプランの脚本(デートメイキング)を提供する恋愛脚本
家として開始、恋愛観のマインドセット、およびコミュニケー

ション能力向上を支援するタイプ別攻略の専門家です。 
 
「恋愛をロジカルに、かつドラマチックに紐解く」独自の視点

とカリキュラムを確立し、１６タイプの性格分類に特化した独

自のアプローチメソッドを構築。 
 
 
主要なご経歴、活動内容、および実績🔻 



主な経歴と専門資格 
 
◎ LCIQ（恋愛コミュニケーション能力指数）マスター・認定
講師（師範） 
 

恋愛におけるコミュニケーションを統計的・客観的に分析す

る「LCIQ」の最高位資格（マスター）を保持。確かな理論に
裏付けられた指導を行っています。 
 
◎ 「Bright For Men」デートメイキング講師 
 

男磨きと恋愛の学校「Bright For Men」にて、川瀬氏とともに
講師陣の主軸として活躍。 
受講生に対して、マインドセットから実践的なデート戦略まで

を網羅したカリキュラムを提供しています。 
 
◎独自のメソッド・独自システム 
 

『パーソナル恋愛式学（れんあいしきがく）』の提唱 
独自の心理学フレームワークとパーソナリティ分析を融合さ

せた「16タイプの恋愛式学」を構築。 
 
これは単なる性格診断にとどまらず、個々の特性に応じた

自己受容、マインドセット、そして対人コミュニケーションの具

体的な「方程式」として機能する画期的なシステムです。 
 
多くの受講生が自身の強みを活かした人間関係の構築に

成功しています。 
 
◎主な実績・プロデュース活動 
 



著書・出版実績 
 『キング オブ デート』 
2021年9月発売  
「キングオブデート」 
恋愛婚活部門ベストセラー1位 
デートの戦略やエスコート、男性としての立ち振る舞いを網

羅した実践的な恋愛バイブル。 
 
 『LOVE QUEST 〜恋愛式学〜』（2026年7月刊行）2026年
7月発売 
「LOVE QUEST~パーソナル恋愛式学~」 
恋愛婚活部門ベストセラー1位 
「恋愛式学」の主軸４タイプを体系化した待望の最新作。 
 
◎コミュニティ・イベント運営（Club Johnny） 
未経験の回収をテーマに「大人の男のエレガンスと遊び心」

を体現するコミュニティ「Club Johnny」を主宰。 
 
銀座や六本木などの高エンド・会員制レストランでのラグ

ジュアリーなグルメ会をはじめ、多彩な体験型イベントを企

画・プロデュースしています。 
 
◎男性限定料理教室（Johnny's Cooking School）の主
宰（男の料理とホスピタリティを学ぶ場） 
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